
DEELSESSIE DE STEM VAN HET 
KIND

Internationaal
verdrag rechten

van het kind
Voorwaardelijk

informeren

Belang van het 
kind nog 

onvoldoende 
meegenomen



WAAROM HET KIND BETREKKEN?
(AUGEO)

IRVK (ze hebben er recht op) (plicht professional)

Onmisbare informatie

Praten helpt bij herstel

Zelfvertrouwen en controle wordt vergroot



JEUGDPARTICIPATIE OP 
VERSCHILLENDE NIVEAUS

• Informeren

• Meedenken

• Meebeslissen



WAT ALS EEN KIND NIET WIL?

Wat doe je dan? Graag in de chat



HOE ZET JE HET KIND CENTRAAL?
(AUGEO)

• Deel je zorgen met het kind

• Geef eerlijk aan wat je gaat doen

• Wat wil het kind zelf?

• Wat doe je met de mening van een kind?

• Het kind vertelt (hoe doe je dat gesprek?)

• Hoe verder?



WAT IS BELANGRIJK BIJ HET DELEN 
VAN JE ZORGEN IN GESPREK MET HET 

KIND? 

Graag in de chat



HET GESPREK MET HET KIND

Spreek uit dat je het kind en zijn ouders wilt helpen. (Roos van Leary)

Praat altijd respectvol over de ouders. Zo breng je het kind niet in een 
(nog groter) loyaliteitsconflict. (contextuele benadering)

Ontschuldigen

Reduceer spanning door samen iets te doen tijdens het gesprek. Dat 
kan zijn spelen, wandelen, een balletje trappen of een klusje dat toch 
nog moest gebeuren. (VB studie)

Wees alert op subtiele signalen van het kind. Zo kun je zijn emoties 
oppikken en grenzen herkennen.

Volg het kind in wat hij wel en niet wil vertellen. ‘Roeren in details’ is 
meestal niet nodig en kan (te) belastend zijn.

Respecteer het altijd als je merkt dat een kind niet (verder) wil 
praten. En ook als het niet over bepaalde onderwerpen wil praten. Het 
kan schadelijk zijn als je een kind dwingt tot praten over dingen 
waarover hij niet kan of wil praten.

Neem die tijd en rond het gesprek altijd zorgvuldig af.



DILEMMA
WAT DOE JE MET DE MENING VAN EEN KIND?

Kennen jullie die situatie 
nog uit de documentaire 
Alicia waar Alicia gevraagd 
wordt wat zij graag wil?



WAT IS NUTTIG EN HELPEND BIJ HET BESPREKEN 
VAN VEILIGHEID MET KINDEREN?

Benoem in de chat een voorbeeld van wat je 
doet in gesprek met kinderen dat helpend is


